INDICE

AGRADECIMENTOS ..ccveuveureriererenrereereesesseseseesessessessesessessensessesensens 13
2535 7.V ) (o RO 15
1 — A MUSICA E A NOITE DOS TEMPOS .......oevuemiremieieererererenerenenenns 19
Muisica € LingUagem.........ccceureucuerrecurencuceninceenreneueeneesennenes 19
Musica € Cultura.......c.coueeeeereeeiereeeeeeeee e 20
Dominio do Sagrado .........ccceveerneeinineeneneeneeeneeeene 22
MUNAO ADTIZO ...nvrrvrirerrrineieireacieireaetreeseteeesesseesesseaesesseaes 23
2 — A IMPORTANCIA DA ANTIGUIDADE CLASSICA .....cuue..... 27
ANtIZA GIECIA .ottt aseseseaenes 27
Eterna Sabedoria.........ccceveieiereeeieeeeeeeeeeeee e, 28
PitagoriSmo.....cccciiiiirininiiicc s 29
PlatoniSImO ......cuooveveeeeiereeieeereeeeeteeeee et 31
3 — O RENASCER DA ANTIGA SABEDORIA......c.ccverververeerenrennen. 33
Antes da Renascenca .......ccceveeveeurereeeeeneninensnssesennnenns 33
RenNasCimento ......c.cceecveeeieieineeieeereteeetete e 34
EScrita MUSICAL......ouooveveeieereeieeteeeeeeeceeeereee e 35
4 — O Novo PARADIGMA DO UNIVERSO MUSICAL ............. 37
Mundo Contemporaneo ...........cocvecerereecererceeerercueesencreesenes 37
Fim do Consolo Tonal.........ccoeeeeveeeeereeeieeeeeereceeveenn, 38
Transgressao das NOrmas ........occeveeereneeenreneneineerenneennen. 39
Risco de se Perder o Sentido da Arte........cccoveveveeeverennne. 40
5 — MUSICA DAS ESFERAS...c.coovivieeeeiceeicieeeeeieeeeeee s aeaenns %3

Regresso & Grécia Antiga........cevevevevereceeeinenenencneceeenens 43



Som Inaudivel.........oocoviiieeieieieeeeeeeeeeeee s 44

Série HarmoOmiCa .......ceevveveueeeereeeeeerceeeeereeeeereeeeereesereenas 45
Intervalos € NUITIETOS .......oueueevereeeeeeereeereeeereseeereeeeresenes 46
Consonincia Pitagorica......ocevvvernenenceesirreneeecceeeenes 47
Harmonizagio entre o0 Céu e a Terra.....ccoeceeeevencececnenenne 48
Sinfonia COSIMUCA........ceveveverereeeeiereeererereretee e nesenenes 49
6 — A DIVINA PROPORGCAO ....oouriiiiieiecccicceicreiereieieeeeens 51
Fundamentos MatematiCoS.......c.ccoceeeverereeverereeeereeierenennns 51
Proporgao AUTa ........cceeveeeucucveueeririneneeceereisineneesacseseseees 52
Série de Fibonacci € a MUSICa .....cueevveveeeereveeeerieenecreveneenen 53
Tritono — Diabolus in MUSICA............ceeereeeeeereeeeereceeeerennnn, 56
7 — O CRIADOR VERSUS CRIACAO....covueueueerirereercreenenereenenene 57
O UNO ettt sr bbb era e enne 57
O Artista enquanto Criador.........ovveveveeennencncncceeene 58
Mundo Sensivel e Mundo Ideal............cccovevereevereennnnee. 59
8 — O SILENCIO E A PAZ ORIGINAL .covvuririeecieiceeieeceienne 61
IManifestado......coceeereieieireereeeieiseeeee e sess 61
Manifestado.......ocueeeereieieeersseeree e resens 62
Interioridade ........ooeeeerererereeeeeeee e 62
ACtO A€ OUVIT e 63
9 — O SOM PRIMORDIAL ...uooovirietiereteeteceeeeteeteeteeeeseeeveeseenennens 65
O Poder Criador ........c.oeeveveueeeereeeeeeeeeeeeceeeeveeeeere e 65
OM ..ttt ettt ettt 65
10 — A NOTA MESTRA DA NATUREZA .ccveveveereeveeeerecereneenne 67
GrauS de Ser...uivieeceiceeeeceeeeeeeteeteeeeteeetee oo rsneseenan 67
Sons da NatUreza ........cocceeveeeevererinieeeee e ssssssssssesenes 68
11 — O SOM ENQUANTO FENOMENO ....coovvvivevereverererererererernene. 69
OTIZEML...viiiiiiiiiiiiii s 69
Propagacga.......cooeveeerrerieeercueeeenenentrereseseeieie e 69
AUAICAO ettt es 70
Conceitos MUSICAIS.....cveverevveereereereerrererenrenreereeseereesersenne 71

12 — O MUNDO EXTERIOR NAO OBSERVADO .......ccoevrveneenen. 77



Dimensao SONOTa........cuevveeeeeeeeriereereeeeeereeereereereereereeeenenns 77

Musica na INFANCIA c.c.oovvvieieeeeececeecee e 78
Mundo Magico da MUSICA .......ceuveueureeucunencecrrencrenneceennenes 78
Arte do TEmPO ..ot 80
13 — ORGAO E FUNGAO / CEREBRO E MENTE .oooervvveees 81
Processo AUitiVo ......c.ccecveveeeeereeeiereeeeereeeeeeeeee e 81
FOrmas MUSICAIS......ccecveeererereereiereeteseeereseeesesaeseseseseesas 82
O Todo € aS Partes .......ccccveueeeeereeeecreeeeereeeeeteeeeeveeeeeeveenes 83
Perspectiva (N2o) Reducionista.........coceveureereuncereunceneuneenee 84

14 — A MUsicA ENQUANTO AGENTE TRANSFORMADOR.... 87

Percepcao Musical .......coeeveiernnirneecceeeeeceeeeens 87
MUsica € SAUE .......cucueeereeeereeceeeeteeee e 88
Compreensao Musical.......ococoeerrerireceneeeneeeeeseeeens 88
Consonancia € DiSSONANCia......coevveevevvevveeeeeeereereeneennenes 89
A Musica enquanto
Amplificadora de Efeitos........cccoceueuvevevcrniercinecnncrnencnnce 89
Hedonismo € Eudaimonia................eeeeeeeeveveeeeeeeeennn. 90
15 — TUDO VIBRA E RESSOA ...oovveeveeeeeeeeeeee e 93
Tudo € Energia Vibrante .........c.ccoeveeuvevcenencecnencenenecnnne 93
RESSONANCIA.....uocveeretiereiceeetereteereteeetet ettt aeenas 94
Ordens Implicita e EXplicita ......ccoceuveueecincrercrnerencrnenennee 95
Ressonancia MOTrfica ... 96
16 — A MUSICA PARA ALEM DO ENTRETENIMENTO.............. 97
Frivolidades.......c.coeveveiereiercreeereiiee e sesenenes 97
Cega e Perversa Popularidade........cccccouveeuvevcuinccenenencnnn. 98
SeCUIATIZACAOD ...uveeerereerereieiiisee ettt es et sssesees 98
Industrializagdo da ATte .......cccceeerireceeeereeeeeesse e 99
Os Deuses Desertados.......cuevereeeeereeeeereveneereeeeereceeeereenns 100
Religiosidade ......ccooueveeeeririnieeenieer et 102
Resgate dos Ideais PlatOnicos.........cccccueveecurecueeneecrreneecnnne 104
17 — A CEGA APOLOGIA DAS EMOCOES.....cccocueueveriuiurriririnine 107
Mente € DESEJO....couvviiririeiririeeircertre et 107
EMOGCOES.....evuiiuiiiirinirieieteccecctn st seseseseseees 108

Natureza do DeSejo .....cvvreeceerireririeeereeeeseeseseesesenenes 110



18 — O PROPOSITO DA ALMA oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 111

Sabedoria € Virtude........ccceeeeeeeereiererererereeeeeeesesenenenes 111
Fonte de Felicidade.........ccccveveerererirenreereessnseeeeesnennes 112

19 — O FACTOR QUALIDADE ...courvmuiinireeneneeneneneeneneeeneseesenene 115
Bastar-se a Si Proprio .....cccocceernnncvcnccrennencnccceeneenes 115
Natureza ATtISTICA .vovevererereereesrereressesesesesessessssssesssssssesenes 116
Autenticidade .......coeeeeeeeieieierererere e 117
A Técnica pela Técnica ..o 118
Importincia do SUJEILO ...ueuceiiecerecieireciereceeeieeeeene 119

20 — O BELO, A ARTE E O AMOR...ooouteeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaee 121
Divina Perfeicio......ccoovrreniirrerenrreeeeeeeee s 121
Arte o,

Criagao Musical
Extra Sensorial

Beleza Sensivel e Beleza Inteligivel.........c.coovcuevnecerencunnne. 125
Significado Musical ..o 126
21 — A MUSICA E O APAZIGUAMENTO DA MENTE ................ 129
Ouvir cOm 0 COTPO ..cevvreveuemeeeerentrirereeeseeieieeeeseseseseeeeeas 129
O N0SSO Eu INEETION ....uoouvererireereeteceeeeeecreeeereeveereee e 130
22 — A EXPERIENCIA DO SAGRADO......coimieeeererereeeneeererenennn. 133
Natureza Sacralizada.........cccoeveveeeveveeeeereeeeeeeeeeeereeens 133
Presenca da AUSENCIA ....coveveeeeeerireiriririeisiesssseesesnsenenes 134
Manifesta¢do do Eterno no Temporal.........cccoevevruenenene. 135
23 — A OBRA ALQUIMICA MUSICAL....cooevirerererererererererererenan. 137
ASCESE INLETION ...oeveevereereeteeereveeeereeeeteee et enennen 137
24 — A MUsicA ENQUANTO EXPERIENCIA MISTICA .......... 139
A Grande FUSEO........oecveveieeereeeereeeeeeeeeeee e 139

INDICE ONOMASTICO



PREFACIO

ste livro visa fazer uma apologia a extraordinaria impor-

tancia que a musica tem nas nossas vidas, enquanto indivi-

duos e colectivamente, destinando-se, desse modo, a todo
o género de ouvintes, das mais variadas idades, incluindo, natu-
ralmente, musicos e compositores.

Desde a minha mais tenra idade que me tenho sentido irre-
mediavelmente fascinado com o formiddvel universo da musica.

O seu dominio ¢é tao vasto, magico e ilimitado que qualquer
tentativa de definicdo que se queira delinear soara sempre in-
completa.

Se langarmos um olhar dirigido a noite dos tempos é possi-
vel observarmos uma tremenda ligacdo visceral entre a génese
musical e a religiosidade dos povos de antigamente.

Na verdade, a esséncia da musica enquanto forma de
expressdo da natureza invisivel faz dela um culto religioso, en-
contrando-se a dimensio do sagrado na origem de toda a mani-
festacdo musical.

Importa esclarecer que a religiosidade e o sagrado, cuja re-
feréncia serd encontrada multiplas vezes nesta obra, nio se
reportam a nenhuma religido em particular (criadas e institu-
cionalizadas, inexoravelmente remetidas a imperfeicio pelo
facto de serem criagdes do homem) mas a religiosidade, ou
espiritualidade, intrinseca a condi¢do humana, isto é, a dimensio
humana genuinamente espiritual.
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MisTERIOS DO SOM E DA MUSICA

Trata-se de uma elevada dimensdo da experiéncia humana
dirigida a significados e propdsitos mais profundos da prépria
vida, almejando o transcendente.

Refiro-me a Religido como forma de nos realizarmos,
conectando a nossa mais profunda intimidade com a Criagao,
desde a sua mais infima expressdo até as suas grandes e prodi-
giosas manifestacdes.

A experiéncia religiosa pode, perfeitamente, prescindir da
religido enquanto instituigao.

A musica era entendida como a arte perfeita de harmonizar
o céu e a terra, nio sendo mais do que uma revelagio das leis har-
monicas universais, razao pela qual pode ser considerada uma
linguagem global e transcultural.

Podemo-nos atrever a afirmar que a actividade musical é
uma forma de expressio exclusiva da experiéncia humana.

No seio da nossa interioridade reina um cardcter ascético
que se traduz numa muito estreita relagao entre o eu interior, a
musica e o siléncio.

A musica permite-nos transcender o mundo fisico e pene-
trar na gradagdo da metafisica.

O materialismo inerente ao mundo fisico esta no mais baixo
nivel de sentir o universo, implicando uma sensibilidade mini-
ma, enquanto a musica, assim como a poesia e as outras artes,
permite-nos vivenciar o mundo das coisas num grau superior.

A musica é, por exceléncia, a arte do tempo que penetra
mais profundamente em nds, podendo ser considerada a mais
subjectiva das artes.

O som precede a musica, porque a musica nio é outra coisa
sendo o som que recebeu a sua forma.
Embora a musica resulte de um fenémeno puramente fisico,

o seu efeito nos seres vivos, e no homem em particular, ainda
hoje é um mistério inescrutavel.

E verdadeiramente extraordinario e magico o facto de uma
simples vibragio sonora, invisivel aos nossos olhos, poder gerar
uma tdo profunda e rica experiéncia.

%’ 16



A MUSICAE A
NOITE DOS TEMPOS

MUsICA E LINGUAGEM

A origem da musica, tal como a origem do homem, tem sus-
citado ao longo dos tempos as maiores controvérsias, na certeza,
porém, da mesma consubstanciar um caracter universal irrefu-
tavelmente enraizado nas mais diversas culturas de todos os po-
vos que, desde a noite dos tempos, se manifestaram ao mundo.

Um facto inegdvel é a antiquissima relacdo que a humanida-
de tem com a musica, sendo essa uma das formas de manifesta-
¢ao cultural mais antigas de que ha conhecimento.

Chegaram-nos até hoje muitas teorias alicer¢adas por di-
versos estudiosos e académicos, umas que procuram enraizar a
sua génese com a origem da linguagem e outras que a procuram
sustentar como uma espécie de proto-linguagem.

Os hominideos terdo tido como primeiro meio de expressao
os sons organizados, levando a crer que as propriedades acusti-
cas entdo produzidas estariam mais préximas das formas e es-
truturas musicais do que da fala.

E que a linguagem falada contém um sistema semantico de
significados, evidenciando uma complexidade muito peculiar.

Enquanto linguagens, ambas tém uma gramatica e vocabu-
lario que lhes sdo proprias, contendo uma estrutura e organiza-
¢do hierarquica repleta de significados e sentidos.
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2

A IMPORTANCIA DA
ANTIGUIDADE CLASSICA

ANTIGA GRECIA

Por norma, os periodos denominados “cldssicos”
correspondem aos pontos de maior elevagio e primor artistico/
cultural de um povo ou civilizagio.

Devemos deixar claro que, embora a cultura possa ser en-
tendida, grosso modo, como o refugio da identidade colectiva de
determinado povo, nio existe propriamente uma cultura origi-
nal, pois, por definicio, ela resulta sempre de uma mistura pro-
veniente de diferentes origens.

Langando um olhar para o passado, o classicismo grego des-
taca-se pela forma expressiva em como através da arte é exaltada
a importancia do homem integral enquanto medida de todas as
coisas, sendo reveladas as suas qualidades intrinsecas de perfei-
¢ao, designadamente no que concerne a medida justa, propor-
¢do, ordem, equilibrio e harmonia.

Todos os fildsofos da antiga Grécia tinham fundamentos
comuns, designadamente dedicados a Cosmogonia, sendo que
a sua busca e reflexdo estava sobremaneira dirigida a natureza
substancial do Universo, questionando a matéria-prima e a ma-
triz, a Lei que faz dele um Cosmos e ndo um Caos.

Ha um antagonismo entre o Imanente e o Transcenden-
te: o primeiro ¢ atinente a existencialidade, ou mundo mate-
rial no qual usamos os nossos sentidos; ja o segundo reporta-se
a realidade imaterial.
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16

A MUSICA PARA ALEM
DO ENTRETENIMENTO

FRIVOLIDADES

Actualmente, adoptou-se a ideia generalizada de encarar a
muisica como um mero entretenimento, ou meio de frivolidade,
tendendo-se a negligenciar a sua natureza mais profunda, ou
sagrada.

Com esta afirmacdo nio se pretende discriminar géneros
musicais, importando, sim, separar diferentes dominios, apelan-
do ao sentido critico relativamente a tudo aquilo que possa en-
trar no nosso mundo interior, na certeza de que a musica podera
ser uma forga poderosa que exerce um impacto profundo sobre
as pessoas e nio so.

Nao obstante os sentidos plurais que a musica pode compor-
tar, assim como a legitima liberdade de cada um ouvir a musica
que bem entender, e sem querer entrar em julgamentos morais,
nio deixa de ser um facto que a discussdo da ética na musica é
hoje um exercicio raro de se encontrar.

A arte, embora possibilite o encontro com o outro em satis-
fagdo do principio da alteridade, passa por ser sempre uma ex-
periéncia pessoal, havendo uma responsabilidade ética — o Ethos
aristotélico, enquanto conjunto de valores — inerente a vivéncia
humana advinda da sua prépria natureza.

Naio se trata de um moralismo que define o que esta certo
ou errado, trata-se de evitar o colapso da coeréncia do sistema.
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