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Ameéndoas
Torradas com
Acucar

Minichef Francisco

Ingredientes:

1 chavena de miolo de Améndoa descascado;
1 chavena de Acucar;

1 chavena de Agua;

Preparacao:

Leva-se todos os ingredientes ao lume meédio num tacho e deixa-se a

ferver, mexendo de vez em quando,

Apos a agua evaporar, continua-se a mexer até o agucar ficar com uma

cor dourada.

Tira-se para o tabuleiro forrado com o papel vegetal e deixa-se

arrefecer.



