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COM A AJUDA DA LIMA DAR O FORMATO DESEJADO.
(EN) WITH THE HELP OF A FILE, SHAPE IT AS DESIRED.
(ES) CON LA AYUDA DE UNA LIMA DAR LA FORMA DESEADA.
(FR) À L’AIDE D’UNE LIME DONNER LA FORME SOUHAITÉE.

1.

PREPARAR A CUTÍCULA COM O AUXILIO DO SET DE CUTÍCULAS PERFEITAS E DE UM ALICATE.
(EN) PREPARE THE CUTICLE WITH THE HELP OF THE PERFECT CUTICLE SET AND PLIERS.
(ES) PREPARA LA CUTÍCULA CON LA AYUDA DEL SET DE CUTÍCULAS PERFECTAS Y ALICATES .
(FR) PRÉPAREZ LA CUTICULE À L’AIDE D’UN SET DE CUTICULES PARFAITES ET D’UNE PINCE.

2.

PREPARAR A PLACA UNGUEAL. APLICAR O DESIDRAT. DEIXAR SECAR AO AR POR 10 SEGUNDOS.
(EN) PREPARE THE NAIL PLATE. APPLY THE DESIDRAT. LEAVE TO AIR DRY FOR 10 SECONDS.
(ES) PREPARAR A PLACA UNGUEAL. APLICAR EL DESIDRAT. DEJAR SECAR AL AIRE DURANTE 10 SEGUNDOS.
(FR) PRÉPARER LA PLAQUE DE L’ONGLE. APPLIQUER LE DESIDRAT. LAISSER SÉCHER À L’AIR LIBRE PENDANT 10 SECONDES.

3.

APLICAR O PRIMER. DEIXAR SECAR AO AR POR 10 SEGUNDOS.
(EN) APPLY THE PRIMER. LET IT AIR DRY FOR 10 SECONDS.
(ES) APLICAR EL PRIMER. DEJAR SECAR AL AIRE POR 10 SECUNDOS.
(FR) APPLIQUER TPRIMER. LAISSER SÉCHER À L’AIR LIBRE POUR 10 SECONDES.

4.
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APLICAR UMA CAMADA FINA DE BASE. CATALISAR.
(EN) APPLY A THIN LAYER OF FOUNDATION. CURE IT.
(ES) APLICAR UNA FINA CAPA DE BASE. CATALIZAR.
(FR) APPLIQUER UNE FINE COUCHE DE BASE. CATALYSER.

5.

CONSTRUIR A UNHA COM UMA PÉROLA DE GEL. CATALISAR POR 60 SEGUNDOS.
(EN) BUILD THE NAIL WITH A GEL PEARL. CURE IT FOR 60 SECONDS.
(ES) CONSTRUIR LA UÑA CON UNA PERLA DE GEL. CATALIZAR POR 60 SEGUNDOS.
(FR) CONSTRUIRE L’ONGLE AVEC UNE PERLE DE GEL. CATALYSER POUR 60 SECONDES.

6.

RETIRAR A GOMA DO GEL COM CLEANER.
(EN) WIPE THE GUM OFF WITH CLEANER.
(ES) QUITAR LA GOMA CON CLEANER.
(FR) RETIRER LA GOMME AVEC CLEANER.

7.

APERFEIÇOAR O FORMATO COM UMA LIMA.
(EN) REFINE THE SHAPE WITH A FILE.
(ES) PERFECCIONAR LA FORMA CON UNA LIMA. 
(FR) PERFECTIONNER LA FORME À L’AIDE D’UNE LIME.

8.
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RETIRAR O EXCESSO DE PÓ COM O PINCEL PÓ.
(EN) REMOVE THE EXCESS WITH THE DUST BRUSH.
(ES) ELIMINAR EL EXCESO CON EL CEPILLO PARA POLVO.
(FR) ENLEVER L’EXCÉDENT AVEC LE PINCEAU ANTI-POUSSIÈRE.

9.

FINALIZAR COM TOP COAT E CATALISAR POR 60 SEGUNDOS. 
(EN) FINISH WITH TOP COAT AND CURE IT FOR 60 SECONDS.
(ES) FINALIZAR CON TOP COAT Y CATALIZAR POR 60 SEGUNDOS.
(FR) FINIR AVEC TOP COAT ET CATALYSER POUR 60 SECONDES.

10.
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APLICAR ÓLEO DE CUTÍCULAS E MASSAJAR SUAVEMENTE. 
(EN) APPLY CUTICLE OIL AND MASSAGE SOFTLY.
(ES) APLICAR ACEITE PARA CUTÍCULAS Y MASAJEAR SUAVEMENTE.
(FR) APPLIQUER L’HUILE POUR CUTICULES ET MASSER DOUCEMENT.

11.
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PREPARAR A UNHA (PASSOS 1 A 4, PÁG.1). 
(EN) PREPARE THE NAILS (STEPS 1 TO 4, PAG. 1).
(ES) PREPARAR LAS UÑAS (PASOS 1 A 4, PÁG. 1).
(FR) PRÉPARER LES ONGLES (ÉTAPES 1 À 4, PAG. 1).

1.

APLICAR O MOLDE, ENCAIXANDO-O SOB O BORDO LIVRE DA UNHA.
(EN) APPLY NAIL FORM, FITTING IT ON THE NAIL EDGE.
(ES) APLICAR EL MOLDE, AJUSTÁNDOLO SOBRE EL BORDE LIBRE DE LA UÑA.
(FR) APPLIQUER LE MOULE, L’AJUSTANT SUR LE BORD LIBRE DE L’ONGLE.

2.

APLICAR UMA CAMADA FINA DE GEL PARA DEFINIR O ALONGAMENTO. CATALISAR.
(EN) APPLY A THIN LAYER OF GEL TO DEFINE THE LENGTHENING. CURE IT.
(ES) APLICAR UNA CAPA FINA DE GEL PARA DEFINIR EL ALARGAMIENTO. CATALIZAR.
(FR) APPLIQUER UNE FINE COUCHE DE GEL POUR DÉFINIR L’ALLONGEMENT. CATALYSE.

3.

RETIRAR A GOMA DO GEL COM CLEANER E REMOVER O MOLDE.
((EN) EXTRACT THE GUM FROM THE GEL WITH CLEANER AND REMOVE THE NAIL FORM.
(ES) RETIRAR LA GOMA DEL GEL CON CLEANER Y DESMOLDAR.
(FR) ENLEVER LA GOMME DU GEL À L’AIDE DE CLEANER ET RETIRER LE MOULE.

4.
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LIMAR E APERFEIÇOAR (PASSOS 7 E 8, PÁG. 2). 
(EN) FILE AND REFINE (STEPS 7 AND 8, PAG 2). 
(ES) LIMAR Y PERFECCIONAR (PASOS 7 Y 8, PÁG. 2).
(FR) LIMER ET PERFECTIONNER (ÉTAPES 7 ET 8, PAG. 2).

5.

APLICAR A COR DESEJADA DE VERNIZ GEL. CATALISAR E REPETIR O PROCESSO.
(EN) APPLY THE DESIRED COLOR OF GEL POLISH. CURE AND REPEAT THE PROCESS.
(ES) APLICAR EL COLOR DE ESMALTE SEMIPERMANENTE DESEADO. CATALIZAR Y REPETIR EL PROCESO.
(FR) APPLIQUER LA COULEUR DE VERNIS SEMI PERMANANT SOUHAITÉE. CATALYSER ET RÉPÉTER LE PROCESSUS.

6.

FINALIZAR COM TOP COAT E CATALISAR POR 60 SEGUNDOS.
(EN) FINISH WITH TOP COAT AND CURE IT FOR 60 SECONDS.
(ES) FINALIZAR CON TOP COAT Y CATALIZAR POR 60 SEGUNDOS.
(FR) FINIR AVEC TOP COAT ET CATALYSER POUR 60 SECONDES.

7.

APLICAR ÓLEO DE CUTÍCULAS E MASSAJAR SUAVEMENTE.
(EN) APPLY CUTICLE OIL AND MASSAGE SOFTLY.
(ES) APLICAR ACEITE PARA CUTÍCULAS Y MASAJEAR SUAVEMENTE.
(FR) APPLIQUER L’HUILE POUR CUTICULES ET MASSER DOUCEMENT.

8.
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APLICAR ÓLEO DE CUTÍCULAS E MASSAJAR SUAVEMENTE. 
(EN) APPLY CUTICLE OIL AND MASSAGE SOFTLY.
(ES) APLICAR ACEITE PARA CUTÍCULAS Y MASAJEAR SUAVEMENTE.
(FR) APPLIQUER L’HUILE POUR CUTICULES ET MASSER DOUCEMENT..

9.
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INOEH CARE, LDA.
Z. IND. ALVA LT7, 2445-012 PATAIAS, PORTUGAL
APOIO AO CLIENTE
APOIOAOCLIENTE@INOCOS.COM
WHATSAPP: +351 925 066 165 | +351 244 011 601
DIAS ÚTEIS: 09:00H - 18:00H
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